
CONCERT #7
2022.01.16 SUN
Open 13:30 ／ Start 14:00

府中の森芸術劇場 ウィーンホール

指揮　中村拓紀
オルガン ／ ピアノ　相澤ますみ

Ticket　¥1,000（高校生以下無料）

Program
久行敏彦 ／ 「むかし世に 貧しきひとりの騎士ありけり」～混声合唱とピアノのための交聲詩～
鈴木憲夫 ／ 般若心経
三宅悠太 ／ 無伴奏混声合唱組曲「雨よ降れ」より　雨よ降れ
松本望　 ／ 混声合唱とピアノのための組曲「歌が生まれるとき」より　アポロンの竪琴
信長貴富 ／ 夜明けから日暮れまで
信長貴富 ／ 楽譜を開けば野原に風が吹く
木下牧子 ／ 混声合唱とパイプオルガンのための「光はここに」



http://www.cho-lab.com
mail:office@cho-lab.com
twitter:@choir_lab

新規団員募集
合唱団LAbは団員を大募集中です！
学生・社会人、合唱経験の有無は問いません。いつでも見学を歓迎しています！
私たちと一緒に歌ってみませんか？
忙しい人、大歓迎です。
私たちは学生生活・仕事をしながら、他の合唱団・他の趣味をしながら、家事・育児もしながら、上手に時間を作って活動に
参加しています。
この文章を見てくださっているアナタ！「忙しい！」なんて言わずに、まずは一緒にやってみませんか？
これがすてきな出会いのきっかけになることを望みます。

□練習について
　毎週日曜日9：00～ 12：00
　練習場所：小田急線沿線（鶴川、向ヶ丘遊園、相模大野）
　※練習会場での練習、オンラインレッスン等状況に合わせて行っています。
　※会場練習は自治体や会場のルールに従い感染症対策を徹底した上で実施しています。
　　見学の際はご協力をお願いいたします。
□団費
 　一般　3,500 円／月
 　学生　2,500 円／月
 　高校生　500円／月

1983年 1月に豊橋（愛知）で生まれ、東京・神奈川で育つ。幼少よりヤマハ音楽教室に通い、
小学生の時は金管バンドに所属。中学時代の合唱部入部をきっかけとして、声楽のほかに
指揮と作編曲を学ぶ。高校ではロックバンドでも活動する。大学入学以後、合唱について
関屋晋・辻秀幸・清水敬一・岩本達明各氏の影響を受け、指揮と音楽の指導法についてサボー・
デーネシュ氏に師事し、ハンガリーへ留学。声楽を長谷川敏､上田武夫の各氏に師事｡
洗足学園音楽大学卒業 (2005)。ソロCDアルバム『このみち』(2008)。Cantemus 
Choral Institute (2010-2011) 修了。
現在、JCDA日本合唱指揮者協会理事。川崎市合唱連盟会長。国際コダーイ協会、合唱人
集団「音楽樹」、かながわ合唱指揮者クラブ、日本ハンガリー友好協会、各会員。上野学園
大学講師。

ハンガリーで研鑽を積んだ指揮者・中村拓紀のもと、良いアンサンブルを
すること、音楽の方向性をみんなで作ることをモットーに活動している混
声合唱団。2002年に発足し、2008年に合唱団LAb（エル・エイ・ビー）
と改称。"Laboratory" からとった "LAb" には、試行錯誤しながら前に進
もうという意味が込められている。
メンバーは20～40代を中心に幅広い年齢層からなる約20名。川崎市合
唱連盟及び神奈川県合唱連盟に所属し、地元の合唱祭であるミューザ川崎
市民合唱祭及びコーラルフェストかわさきには毎年出演しているほか、コ
ンクールなどにも積極的に参加している。2016年 8月には第11回カン
テムス国際合唱フェスティバルに参加し、コンペティションにおいて銀賞
及び現代音楽ベストパフォーマンス賞を受賞した。単独演奏会はこれまで
に６回開催しており、今回が5年ぶりの開催となる。

指揮　中村 拓紀（なかむら ひろき）

千葉県立佐倉高等学校を卒業し、上野学園大学演奏家コースピアノ専門卒業。卒業演奏
会に出演。これまでにピアノを江口美歌、笠原純子、横山幸雄、今野尚美、植田克己、
中島彩の各氏に、オルガンを小林英之、野田美香の各氏に師事。
第13回ショパンコンクール in ASIA努力賞
第24回ちば音楽コンクール高校生部門第2位など。
現在八千代少年少女合唱団、Freiheit Chor、同志社混声合唱団、佐倉メサイアを歌う
会などの伴奏者として活動する他、後進の指導にもあたる。

オルガン／ピアノ　相澤 ますみ（あいざわ ますみ）

●府中の森芸術劇場
　東京都府中市浅間町 1-2
　Tel : 042-335-6211

交通アクセス
　京王線
　東府中駅 北口下車徒歩7分

合唱団 LAb


